
T E A M C O A C H I N G

De onderstroom van een team.
Werken met het team als geheel, via systeemopstellingen en verbindingswerk. Drie dagdelen,
voorafgegaan door individuele gesprekken met elk teamlid.

H E T  T R A J E C T

Vooraf Individueel gesprek van 30 minuten met elk teamlid, online of op locatie.

Dagdeel 1 Verkenning van de huidige dynamiek en de historie van het team. De eigen bijdrage van ieder in
aanwezigheid.

Dagdeel 2 Ontginning van het gezamenlijk potentieel. Integratie van inzichten, keuzes en eigenaarschap.

Dagdeel 3 Terugkomdag, zes tot acht weken na de eerste dag.

Dagdeel 1 en 2 vallen doorgaans op één dag. Wat de dynamiek van het team vraagt is daarbij leidend.

D E  W E R K V O R M

Bij een systeemopstelling neemt het team letterlijk positie in — ten opzichte van elkaar, van een vraagstuk, van de
organisatie. Wat op papier abstract blijft, wordt waarneembaar: afstand, richting, waar het stokt. Niet als symboliek, maar
als informatie.

Verbindingswerk is wat daarna komt. Zodra iets zichtbaar is, kan het besproken worden — en dat gesprek verloopt anders
dan hetzelfde gesprek aan een vergadertafel.

V O O R W A A R D E N

— Het voltallige team is aanwezig, inclusief de leidinggevende.

— De individuele gesprekken zijn de poort. Ontbreekt de bereidheid om te kijken naar wat er speelt, dan begint het traject
niet en worden alleen die gesprekken in rekening gebracht.

— Dit is geen structuuradvies. Ligt de vraag bij rollen, processen of inrichting, dan is een organisatieadviseur de
aangewezen weg.

P R A K T I S C H

OMVANG Drie dagdelen

TEAMGROOTTE Geen maximum; facilitators afgestemd op de groep

TERUGKOMDAG Zes tot acht weken na de eerste dag

LOCATIE In overleg

WERKVORMEN Systeemopstellingen en verbindingswerk

CAPACITEIT Eén teamtraject per maand

I N V E S T E R I N G

Vanaf € 7.500 excl. btw

Drie dagdelen à € 2.500 · individuele gesprekken inbegrepen. Bij grotere teams wordt het aantal facilitators en daarmee de
investering afgestemd.
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